OLE MALATTIE PROFESSIONALI DA STRESS
ORO CORRELATO: ALLA RICERCA DELLE BA
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CAMPAGNA EUROPEAOHEALT
2014-2015

-le ass ;
altre cause
-Report 2014 EU-OSHA e EUROFOND :
sperimentare stress correlato al lavoro sempre o nella magc
del loro tempo lavorativo. Una percentuale simile riferisce che il lavoro
condiziona negativamente la propria salute

500c a s i rio conosci ut.i dal | 61 NAI L




EFFETTI DEGLI ELEMENTI PSICOSOCIALI DE

Table 1: Results of

Knowing what & exp at work 1150 1

‘Work Intenslly and autonomy

High job autonemy and high work intensity
‘Working time and worklife balance
Part time -
a 1.08
Job Insnu.lrll]r and career development

ded in the model;



La diagnosi delle malattie professionali
da stress e argomento emergente.

Stud g re P ort GRUFPO 7- MALATTIE FSICHICEE E BSICOSOMATICHE DA DISFUNZION DELL'ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO

i i . CODICE (%
. . . LAVORAZIONUESPOSIZIONT DENTIFCATIVO

Februa ry 2013 01 | DISFUNZIONI DELL’ ORGANTZZAZIONE DEL MALAITE PSICHICHE E PSICOSOMATICEE:

Ref. Eurogip - B1/E LAVORO (cutritivits erepizzaie ()
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DM 10 giugno 2014 Lista Il T Malattie la cui origine lavorativa e
di limitata probabilita

LISTA I
GRUPPOQO 7 - MALATTIE PSICHICHE E PSICOSOMATICHE DA DISFUNZIONI
DELL'ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO

oszon [ masTmE [ cobieed Diagnosi di malattia
DELLORGANIZZAZIONE DEL ’W’— prOfeSS|Ona|e da StreSS

c"’g\;ﬂ':;t(ii‘:‘[‘,"];""'m DISTURBO DELL'ADATTAMENTO
CRONICO (con ansia, depressione,
reazione mista, alterazione della I | t
condotta e/o della emotivita, disturbi a,VO ro CO rre a 0

somatiformi)
DISTURBO POST-TRAUMATICO 1.7.01. F43.1
CRONICO DA STRESS

r

- marginalizzazione dalla attivita lavorativa, svuotamento delle mansioni, mancata assegnazione dei
compiti lavorativi, con inattivita forzata, mancata assegnazione

- prolungata a uzione di compiti dequalificanti o con eccessiva frammentazione esecutiva, rispetto
al profilo professionale posseduto

- prolungata attribuzione di compiti esorbitanti o eccessivi, anche in relazione ad eventuali condizioni
di han p psico-fisici

- impedimento sistematico e strutturale all'accesso a notizie

- inadeguatezza strutturale e sistematica delle informazioni inerenti I'ordinaria attivita di lavoro

- esclusione reiterata del lavoratore rispetto ad iniziative formative, di riqualificazione e aggiornamento
profes: ale

- esercizio esasperato ed eccessivo di forme di controlio

- Altre assimilab

Diagnosi
clinica

Eventl
stressoge




LA GESTIONE DELLE DIAGNOSI DI DISTURBC
DA DISADATTAMENTO LAVORATIVO

Iartipoiogice - delle s malatiie =s professionall S sta
cambiando ek = SPer J AUOVE-" " PaleIogIe!=
professionall " i'nesse dif causalitds Fcom il avoro.re

moltos Sfumatos’ Siparia di ated diseases

cioe- di' patolagie - correlate- al lavoro:

(come- le malattie- da usura o' loe stress)
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Per la maggior parte
delle specie non ha
effetti cronici
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LIVING THE LIFE:
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LEVEL
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Muoiono quelli piu aggressivi

0/7//

meno sostegno sociale e meng
affiliazione sociale

R.M.Sapolsky,L.J.Share 2004
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LAVORO CORRELATO
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piu gravi (depres
disturboR St tf QF RI O
Buselliet al. In press

Pazienti con epatite C trattati con interferone:
manifestano depressione maggiore quelli con
precdenti sintomi di spettro maniacale
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ESCLUDERE LE SEGUENTI
PATOLOGIE

Disturbi psichici per patologie

dborgano e/ o sistemiche, per abuso
di farmaci e all ouso di sostanze
stupefacenti

omi psicotiche di natura
me affettiva :

Circolare INAIL 71/ 2003



